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Cette année, le club est parti une semaine en stage au Portugal du 10 au 17 avril. Si la langue
et le climat ont pu nous évoquer un peu le Brésil, nous étions bien en Algarve pres de Faro,
aux pays des orangers et des golfs | A noter que quelques chanceux sont partis plus longtemps
mais n’ont pas pour autant plus bronzé vu que tout le monde a pris de « belles couleurs ».
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Le soleil et la bonne humeur de chacun était au rendez-vous avec un cadre idéal pour
s’entrainer, bronzer et faire des plongeons (ou plutét des plats) dans la piscine, tout habillé.




Nous avons séjourné a I’'Hotel Appartamento Do Golfe qui se trouve a Villamoura. Super
hotel avec une connexion WIFI aussi rapide que la compréhension d’une blague par Caroline.

Pour aller au stade, nous avons loué des voitures. Ces excursions ont été source de bonnes
lecons de vie : ne jamais laisser sa fenétre ouverte. On s’entrainait le matin et I'aprés-midi
(on ne blague pas a I'UAI).

Le stade était plutdt sympa avec des athlétes conviviaux n’hésitant pas a engager la
conversation poliment par des « track, track » chaleureux. Le seul bémol, beaucoup de
monde non pas pour admirer nos performances, dommage, mais simplement pour
s’entrainer. D’ailleurs, une enquéte a été ouverte sur une disparition de certaines haies lors
d’entrainement de steeple de Maxime Sicot.






Le soir aprées avoir mangé, on organisait des jeux : loup-garou, mascarade, Mario kart et j’en
passe, parce qu’il n’y a pas d’age pour jouer sauf pour Martin qui semblait peut-étre plus
mature que nous.

Olivier et Claire ont eu la chance de féter leur anniversaire durant le séjour, un des deux est
toujours plus jeune que I'autre a vous de trouver.

La journée de repos, oui parce que c’est avant tout des vacances « mais pas avec loisirs
athlé », on est allé a la plage. Bien entendu le fameux match de rugby demi-fondeur contre
le reste du monde a donné un match nul qui s’est déroulé sans trop de dégats méme si ¢a
reste a confirmer. En parlant de dégats, on est obligé d’aborder la blague du pouce, Cyril
pourra vous la raconter pour ceux qui ne la connaissent pas encore. Par la suite, on a pique-
niqué sur la plage et I'apres-midi on a visité la ville de Faro.






Le dernier jour, la séance Test que tout le monde redoute n’a failli pas se produire (dimanche
de paques = stade fermé). Mais aprés quelques temps de doute, nous avons trouvé un autre stade.
Cette séance Test, aprés quelques coups dans la machoire, s’est déroulée a merveille. Que
d’émotions...

Plus tard, on s’est vite remis et on a fété comme il se doit la derniére soirée/nuit.
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2 de bonnes fétes de paques.

ere que vous avez passe
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